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WER SIND WIR  II   WAS MACHEN WIR 
 
 
FAST FORWARD versteht sich als Coaching-Unternehmen für das 
Change Management sowohl auf unternehmerischer als auch 
persönlicher Ebene. 
 
Was machen wir? 
 

� Personal Coaching 
� Company Coaching 
� Schulungen, Trainings, Workshops 
� Moderation / Mediation 
� Workshops 
� Karriereplanung 

 
 
Besondere Schwerpunkte liegen auf den folgenden The men: 
 
 
FAST FORWARD Company Coaching 
 

� Change Management 
o Implementierung neuer Strategien / Neuausrichtung 
o Absatz- und Umsatzsteigerung 

 
 
FAST FORWARD Personal Coaching 
 

� Konflikt- und Krisenmanagement 
� Ziel- und Entscheidungsmanagement 
� Selbstmanagement 
� Selbst-Marketing 

 
 
FAST FORWARD Karriere 
 

� Karriereplanung 
� Personalentwicklung 
� Personalvermittlung 
� Coaching on the job 

 
 
Sie erreichen selbständig mit unserer Unterstützung Ihr Ziel. Bei der 
Umsetzung helfen unter anderem die erprobten Werkzeuge aus dem 
NLP für das Einleiten von nachhaltigen und schnellen Veränderungen 
sowohl auf unternehmerischer als auch persönlicher Ebene. 
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DIE MACHER 
 
Kay Bröder: verfügt über ein Studium in Betriebswirtschaft und 
langjährige Erfahrung im Management und Unternehmensführung. 
Seit 2008 ist er als selbständiger Company und Personal Coach tätig. 
Aus dieser Erfahrung heraus befasste sich Kay Bröder in den letzten 
Jahren intensiv mit den Methoden von NLP. Er bildete sich über 
mehrere Jahre zum zertifizierten Coach aus. Darüber hinaus 
unterstützt der Diplom-Kaufmann  seine Kunden bei der Planung, 
Umsetzung und der Erfolgskontrolle von Veränderungsprozessen auf 
unternehmerischer und persönlicher Ebene. 
 
Aus- und Weiterbildung zum:  

� NLP Coach 
� NLP Trainer 
� NLP Master 
� NLP Practitioner 
� NLS Sales Coach 
� Hypnose Coach 
� NLS Master Neuro Linguistic Seller 

Berufserfahrung: 
� Expertise als Verwaltungsleiter 
� Expertise als Vertriebsleiter 
� Expertise als Key Account Manager 
� Expertise als Produktmanager 
� Expertise als Unternehmensberater 

 
Sandra Stürmer bringt ihre internationale Erfahrung als Kommuni-
kationsfachwirtin in Werbung, Marketingberatung, Entwicklung von 
Kommunikationskonzepten, Absatzmarketing, Produkteinführung, CI, 
PR und Eventmanagement ein. Sie bildete sich zum zertifizierten 
Coach weiter. Darüber hinaus unterstützt die Diplom-Kommuni-
kationsfachwirtin  ihre Kunden bei der Entwicklung und Umsetzung 
von Selbstmarketing-Strategien. 

Aus- und Weiterbildung zum: 
� NLP Coach 
� NLP Trainer 
� NLP Practitioner 

Berufserfahrung: 
� Expertise als Marketing Manager 
� Expertise als Senior Account Manager 
� Expertise als Project Editor 
� Expertise als Unternehmensberater 

 
� Aus dieser Bündelung von Erfahrungen und Kompetenze n 

ergeben sich Synergien, von denen Sie persönlich od er als  
Unternehmen gleichermaßen profitieren. Gemäß dem Mo tto: 
"Das Ganze ist mehr als nur die Summe seiner Teile" . 
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ANTWORT 

Ja, ich möchte nähere Informationen zum Thema: 

1. Company Coaching 

� Change Management 
� Implementierung neuer Strategien / Neuausrichtung 
� Absatz- und Umsatzsteigerung 
�  

2. Personal Coaching 

� Krisen- und Konfliktmanagement 
� Ziel- und Entscheidungsmanagement 
� Selbstmanagement 
� Selbstmarketing 
�  

3. Karriere 

� Karriereplanung 
� Bewerbungstraining 
� Personalentwicklung 
� Personalvermittlung 
� Coaching on the job 
�  

 

Freuen Sie sich jetzt schon über den Vorsprung, den  Sie   durch 
uns haben werden. 

Jetzt kostenloses Beratungsgespräch anfordern!  

 

Firma: 

Name: 

Vorname: 

Straße: 

PLZ / Ort: 

Telefon: 

E-Mail: 

TECHNIKEN  II   ZIELGRUPPEN 
 
 
Durch die Fokussierung auf wenige Coaching Themen arbeiten wir 
gemeinsam zielgerichtet und effizient. In der Umsetzung kommen, je 
nach Herausforderung, die unterschiedlichsten Ansätze zum Zuge: 
 

� NLP 
� Provokative Therapie  
� Hypnose 
� Guerillia-Coaching 

 
Herausforderungen werden schnell und kompetent analysiert, 
Veränderungen für Unternehmen und Personen effizient angestoßen 
und nachhaltig umgesetzt. 
 
Es finden schnelle Situationsverbesserungen statt. Nicht in endlosen 
Terminen, sondern in schneller, vorwärts gerichteter Zusammenarbeit. 
 
Die Maßnahmen gründen immer auf Nachhaltigkeit und 
Wirtschaftlichkeit. 
 

� Die zielgerichtete, lösungsorientierte und vor alle m 
nachhaltige  Arbeitsweise, unter Einbezug des Fakto rs 
Mensch, macht den Unterschied.  

Wer sind unsere Kunden? 
 

� Unternehmen 
� Fach- und Führungskräfte 

 

Aus den Bereichen 
 

� Automotive 
� Lebensmittelbranche 
� Finanz- und Versicherungswesen 
� Produktionsbetriebe 
� Werbung 
� Ärzte 
� Rechtsanwälte 

 
 
 
� Das Erstgespräch ist kostenlos, aber nicht umsonst!  
 
� Lassen Sie sich von Ihren Zielen begeistern und wer den 

Sie beunruhigt!  
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